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TARTALOM

A jaték 36 szituaciokartyabdl all, amelyeken valds helyzeteket abrazolo6 fényképek lathatok,
valamint tartalmaz 6 kor alaku érzelemkartyat, 1 maxi kockat és egy matricakat tartalmazoé
lapot a kocka kiegészitéséhez.

A kartyak vastag, tartos, nagyon strapabird, kivalé mindségu kartonbol késziiltek.

A kellékek kornyezetbardt, fenntarthaté erdékbdl szarmaznak, nagy szazalékban
Ujrahasznositott anyagbdl késziiltek, és 100%-ban Ujrahasznosithatoak.

Erzelmeket jelképezd IKONOK:

BOLDOGSAG SZOMORUSAG FELELEM
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MEGLEPODES

AJANLOTT KOROSZTALY

3 és 8 év kozotti gyermekek.

Ez a jaték valds képekkel tanitia meg a gyerekeket arra, hogy felismerjék, elfogadjék és
kifejezzék azokat az érzelmeket, amelyeket kulonb6z6 helyzetekben érezhetnek.
Megmutatja, hogy nem vagyunk egyformak, és néha kiilonb6z6 dolgokat érezhetiink
ugyanabban a helyzetben.
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A jaték jellege, a valddi képek és a nagyméretd kartydk miatt alkalmas 3 éves kort bet6ltott
kisgyermekek, nagyobb gyermekek, illetve tanuldsi nehézségekkel kiizddk, valamint
id6sebbek szdmara is.

Dobj a kockéval, képzeld bele magad a helyzetbe, és oszd meg a felmerld érzelmeidet!

OKTATASI CELOK

o A gyerekek kiilonb6zé helyzetekben felmeril6 érzelmeinek felismerése,
elfogaddsa, megerdsitése és kifejezése.

o Az érzelmekkel kapcsolatos székincs hasznalata.

o Azempdtia és a szocidlis készségek fejlesztése azdltal, hogy a gyerekek
megtanuljdk tiszteletben tartani, hogy ugyanazok a helyzetek kiilénb6z6
érzelmeket vélthatnak ki az emberekbdl.

o Azérzelmiintelligencia fejlesztése.

A tisztelet, a tolerancia és a befogadas kialakitasa.

o Azértékekre vald nevelés elGsegitése.

o

UTMUTATO A JATEKHOZ

ISMERTESD MEG A GYEREKEKET A KARTYAKON LEVO KEPEKKEL:

A jaték megkezdése el6tt érdemes megnézni és jellemezni a kartydkon lévé képeket.

UTMUTATO A JATEKHOZ

1. Helyezd az érzelemkartydkat az asztal kozepének egyik oldalara, a valés helyzeteket
abrazol6 fényképeket tartalmazo szitudciokartydkat pedig a masik oldalra, képpel
felfelé.

2. Felvdltva minden résztvevé dobjon a kockdval, és keressen a felmeriilé érzelmének
megfeleld szitudcidkartydt, majd magyaradzza el, hogy szerinte miért érzi az adott
érzelmet a szituacidval kapcsolatban. A szituaciokartydt ezutdn tegye a hozzd
tartozo érzelemkartya mellé, hogy egy kereket alkossanak. Ha nem maradt tobb
szituaciokartya a kocka altal jelzett érzelemhez, akkor a kdvetkezd jatékos dob a
kockaval.

3. A jatéknak akkor van vége, ha mar nem maradt olyan szituacidkartya, amelyhez
barmilyen érzelem térsulhatna.

Ez egy nyilt jaték, és a végeredmény jatékrol jatékra valtozhat.

Az érzelemkerekek minden jatékban mashogy fognak &sszeallni, attél fliggéen, hogy a
jatékosok milyen érzelmeket éreznek a bemutatott helyzetekben.

Eléfordulhat, hogy az érzelemkerekek nem lesznek teljesek, vagy tobb érzelemkor is
kialakulhat korulottik.

A helyzetek és az érzelmek barmilyen parositasa helyes.
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A jaték varazsa abban rejlik, hogy a gyerekek megtanuljdk elfogadni és tisztelni érzelmeik

sokféleségét.
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