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Egészséges taplalkozas! - Oktato kiraké — Adventerra

Jatssz és ismerd meg a szezonalis gyumolcsoket és
zOldségeket! Tudtad, hogy a szezonalis ételek fogyasztasaval
nem csak az egészségednek, de a kdrnyezetnek is kedvez? A
kartyakon azt is megtalalod melyik évszakban a legjobb az
adott ételt fogyasztani. A jaték 32 kartyat tartalmaz. Teritsd
szét a lapokat képpel felfelé, ezzel egy kis id6t hagyva a
tanulmanyozasra, a kartyak pozicidinak memorizalasara.
Forditsd le a kartyakat, és kezdddhet a klasszikus memoria
jaték!
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Egészséges taplalkozas! - Oktato kiraké — Adventerra

Jatssz és ismerd meg a szezonalis gyumolcsoket és
zoldségeket! Tudtad, hogy a szezonalis ételek fogyasztasaval
nem csak az egészségednek, de a kornyezetnek is kedvez? A
kartyakon azt is megtalalod melyik évszakban a legjobb az
adott ételt fogyasztani. A jaték 32 kartyat tartalmaz. Teritsd
szét a lapokat képpel felfelé, ezzel egy kis id6t hagyva a
tanulmanyozasra, a kartyak pozicidinak memorizalasara.
Forditsd le a kartyakat, és kezd6dhet a klasszikus memoria
jaték!



