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TARTALOMJEGYZÉK 
A játék 44 körkártyából, 1 kerékből áll, amely két kirakós darabból áll. A kártyák vastag, 
strapabíró, nagyon kopásálló, jó minőségű anyagból készültek. A kártyák nagy, valós 
képeket tartalmaznak, amelyek fenntartható szokásokat mutatnak be, amelyek a víz- és 
energiafogyasztás csökkentésével, a környezetünkben lévő tárgyak újrafelhasználásával és 
a megfelelő újrahasznosítással segítenek megőrizni a bolygót.  

A játék anyaga környezetbarát, fenntartható erdőkből származik, nagy százalékban 
újrahasznosított anyagból áll, és 100%-ban újrahasznosítható. 

 

A KERÉKIKONOK LEÍRÁSA 

 

1- Újrahasznosítás 
2- Csökkentsük: víz- és/vagy energiafogyasztást 
3- Újrahasználás 

 

AJÁNLOTT KORCSOPORT 
3-6 éves gyermekek.  

Már kisgyermekkorban célszerű elsajátítani a fenntartható szokásokat, hogy csökkentsük a 
felhasznált erőforrások, például a víz vagy az energia fogyasztását, csökkentsük a keletkező 
hulladék mennyiségét, újrahasznosítsuk a csomagolást, a ruhákat és a környezetünkben 
lévő tárgyakat, és megfelelő módon hasznosítsuk újra azokat.  
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Megfigyelő és osztályozó játék nagy, valós képekkel, amely kiválóan alkalmas gyermekek és 
felnőttek számára. 
 
Pörgessük meg a kereket, és tanuljunk meg környezetbarát fogyasztó lenni! 

OKTATÁSI CÉLOK 
 

o A fenntarthatóság lehetőségének tanulása, amely segít megőrizni a bolygó életét. 
o Környezetvédelmi lelkiismeret kialakítása és fenntarthatóbb mindennapi szokások 

kialakítása. 
o Annak felfedezése, hogy kis tettekkel is hozzájárulhatunk a környezet megóvásához, és 

egyéni felelősségünk megértése egy globális cél elérése érdekében.  
o A környezet iránti tisztelet értékeinek megértése. 
o Megfigyelő és logikus gondolkodási készségek fejlesztése. 
o A kártyákon látható képekhez kapcsolódó szókincs bővítése.  

HOGYAN KELL JÁTSZANI 

ISMERTETSSÜK MEG A GYEREKEKET A KÁRTYÁK KÉPÉIVEL A játék megkezdése előtt 
ajánlatos megnézni és leírni a kártyákon lévő képeket, és párosítani a kártyák hátuljához. 
Ehhez tekintsük meg a kártyákon lévő képek leírását az útmutató utolsó részében. 

KERESS, TALÁLD MEG ÉS MAGYARÁZZ!  

Csoportosítsuk a képeket a következő kategóriákba: Csökkentse a víz- és/vagy 
energiafogyasztást, használja újra és hasznosítsa újra  

1. Szereljük össze a kereket: állítsuk össze a nyilat, és helyezzük a két kirakós darab 
közepére.  

2. Helyezzük az összes kártyát képpel felfelé az asztalra.  
3. A legfiatalabb játékostól kezdve, felváltva pörgessük meg a nyilat a keréken.  
4. A játékosnak ezután találnia kell egy képet, amely a keréken lévő nyíllal jelölt 

kategóriába tartozik, és el kell magyaráznia, miért tartozik ebbe a csoportba. 
5. Mindenki a kártya hátoldalát nézve ellenőrzi, hogy a kép ebbe a kategóriába 

tartozik-e. Ha igazuk van, a játékos megtartja a kártyát. Ha nem, akkor visszateszik az 
asztalra képpel felfelé a többi kártyával együtt.  

6. Ezután a következő játékoson van a sor. 
7. A játék akkor ér véget, amikor már nincs kártya az asztalon. 
8. Az a játékos nyer, aki a játék végén a legtöbb kártyával rendelkezik.  

 

Együttműködési játék lehetőség  

Játsszuk a játékot a fent leírtak szerint, felváltva pörgetve a kereket.  

A 4. lépésben mindenki közösen megkeresi azokat a képeket, amelyek megfelelnek a 
keréken lévő nyíllal jelzett kategóriának. Minden játékos vesz egy kártyát, és elmagyarázza a 
csoport többi tagjának, hogy szerintük miért ebbe a kategóriába tartozik.  
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Ismételjük meg az előző lépéseket, és a játék akkor ér véget, amikor az összes játékos együtt 
dolgozott az asztalon lévő összes kártya osztályozásán. 

 

A FÉNYKÉPES KÁRTYÁK LEÍRÁSA 
A kártyák három nagy kategóriába vannak sorolva. 

A kártyák hátoldala jelzi, hogy melyik kategóriához tartoznak. A képek számozással is el 
vannak látva, hogy azonosítani lehessen az egyes képeken feldolgozott fenntartható 
koncepciókat. 

 Csökkentsük a vízfogyasztást:  
 

1. Zuhanyozzon, ahelyett, hogy telitöltené vízzel a fürdőkádat. 
2. Csepegtető öntözés, tömlő használata helyett. 
3. Fogmosáskor pohárba töltött vízzel öblítsük ki a szánkat folyó víz helyett. 
4. Öntözőcső helyett öntözőkannával öntözzünk. 
5. Szappan használatakor zárjuk el a csapot, ne hagyjuk folyni a vizet. 
6. Műfű, amelyhez sokkal kevesebb víz kell, mint a természetes fűhöz. 
7. Csapszellőztető a vízfogyasztás csökkentése érdekében. 
8. Mosógép, amely csökkenti a víz- és energiafogyasztást* 
9. Esővíz egyéb felhasználásra.  
10. Természetes kútból vagy forrásból származó víz egyéb felhasználásra.  
 
 

 Csökkentsük az energiafogyasztást: 
 

11. Sétáljunk fel és le lépcsőn a mozgólépcsők vagy liftek használata helyett. 
12. Inkább használjunk tömegközlekedést, mint egyéni közlekedést. 
13. Gépjármű helyett használjunk kerékpárt közlekedési eszközként. 
14. Használjunk természetes fényt elektromos fény helyett. 
15. Szárítsuk a ruhákat a levegőn szárítógép helyett. 
16. Mosogatógép, amely csökkenti a víz- és energiafogyasztást* 
17. Használjunk öntöltődő fáklyákat dinamóval (mozgás által generált kinetikus 

energia) elektromos vagy akkumulátorral működő újratölthető fáklyák helyett, 
amelyek hulladékot termelnek. 

18. Használjunk napenergiát útjelző táblák vagy utcai világítás feltöltésére. 
19. Napelemek tiszta, megújuló energia előállításához otthon. 
20. Napenergia felhasználása kültéri világításhoz. 

 

*A 8. és 16. képen a készülék feltöltése optimalizálja a használatot, és 
csökkenti a víz- és energiafogyasztást. 
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 Újrahasználás:  
 

21. Adjunk második életet a ruháknak és mindennek, amit már nem fogunk használni, 
ami jó állapotban van. 

22. Használjuk újra a csomagolást játékok készítéséhez. 
23. Állítsuk helyre a bútorokat, ne cseréljük ki. 
24. Használjuk fel újra a ruhákat új használatra, például táskaként 
25. A törött tárgyakat javítsuk meg, ne cseréljük ki őket. 
26. Javítsuk meg a cipőket, ne cseréljük ki. 
27. Inkább javítsuk, vagy varrjuk meg a ruhát, mintsem dobjuk el. 
28. Használjuk újra a szövetzacskókat vagy a nem eldobható tárolóedényeket, hogy az 

élelmiszereket ne csomagolva, hanem ömlesztve vásároljuk meg. Ez csökkenti a 
csomagolás és a hulladék keletkezését, valamint az előállításukhoz szükséges 
energia- és vízfogyasztást is.  

29. Használjuk újra a tárolóedényeket, és adjunk nekik új funkciót asztali szemetesként. 
30. Az egyszer használatos csomagolás helyett használjunk újrafelhasználható 

csomagolást. 
31. Használjuk újra a tárolóedényeket, és adjunk neki új funkciót virágcserépként. 
32. Vásárláskor használjuk újra a nem eldobható zacskókat. 
33. Adományozzunk olyan játékokat, amelyeket már nem használ. 

 
 

 Újrahasznosítás: 
 

34. Hasznosítsuk újra az üveget a megfelelő szemetesben. 
35. A hulladékot megfelelően szelektáljuk szét későbbi újrahasznosítás céljából. 
36. Az elemeket a megfelelő helyre dobjuk ki, mert erősen szennyezőek. 
37. Szedjük össze a szemetet a környezetből, és dobja a megfelelő szemetesbe. 
38. Hasznosítsuk újra a műanyagot a megfelelő szemetesben. 
39. Hordjunk újrahasznosított anyagokból készült ruházatot. 
40. Hasznosítsuk újra a kartonpapírt a szelektív szemetesben. 
41. Adjuk le az elektromos készülékeket az újrahasznosítási pontokon. 
42. Hasznosítsuk újra az izzókat. 
43. Különítsük el a szerves hulladékot. 
44. Használjunk szerves hulladékot műtrágya vagy komposzt készítéséhez. 
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